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Obszary podlegte wiadzy Codexu

Wytyczne w sprawie Witamin i Mineralnych
Dodatkéw do Zywno$ci zostaty przyjete przez
Komisje Codexu Alimentarius jako nowy
globalny standard podczas spotkania w Rzymie
w lipcu 2005 roku. Wykorzystujg one jako
podstawe restrykcyjng dyrektywe Unii
Europejskiej w sprawie dodatkéw do zywnosci i
nakazujg ustanawianie restrykcyjnych
ograniczen odnos$nie przyjmowania witamin i
mineratéw. Co wiecej, zakazujg twierdzenia, ze
witaminy i dodatki mineralne pozwalaja
zapobiega¢, tagodzi¢ i leczy¢ choroby. Biorgc
pod uwage rosngcg liczbe dowoddéw
wskazujacych na to, ze pozwalajg one nie tylko
chronic zdrowie, ale réwniez przywracac je,
globalne zalecenia majg doprowadzi¢ do tego,
zeby sprzedaz produktow, ktore leczg i chronig
zdrowie, stata sie wytgczng domeng przemystu
farmaceutycznego.

Kilka wytycznych Codexu naktada ograniczenia
na korzysci zdrowotne, jakie mozna
przypisywac produktom zywnosciowym.
Przyjete w roku 1979 i zaktualizowane w 1991
Generalne Wytyczne Codexu w sprawie
Twierdzen starajg sie zagwarantowaé, aby
jedynymi produktami, ktérym mozna przypisac
zdolno$¢ ochrony, tagodzenia i leczenia chordb
byty lekarstwa. Jednoczesnie zakazujg one
twierdzenia, ze temu samemu celowi moga
stuzy¢ produkty zywnosSciowe. Wytyczne te
chronig wiadze przemystu farmaceutycznego
nad systemem opieki zdrowotnej.

Zywnosc ekologiczna zagrozeniem dla
interesow Wielkiego Farmaceuty i
Wielkiego Biotechnologa

Przez ostatnie lata w centrum zainteresowania
Codexu byta zywnos¢ ekologiczna. Komitet
Codexu do spraw Oznaczania Zywnosci probuje
ostabi¢ Swiatowe standardy ekologiczne, dgzac
do tego, aby dopuscity one stosowanie takich
substangji, jak dwutlenek siarki, ktory wywotuje
u wielu ludzi reakcje alergiczne, azotyn sodu i

azotan sodu, ktore sg potencjalnie rakotwdrcze
i wywotujg hiperaktywnos$¢ u dzieci, oraz
powodujg wrzody i nowotwory jelit karagenine.
Komisja Codexu Alimentarius zezwolita w
swoich Wytycznych Produkcji, Przetwarzania,
Oznaczania i Sprzedazy Ekologicznie
Produkowanej Zywnosci na stosowanie etylenu,
ktory jest uzywany do sztucznego dojrzewania
owocow i warzyw podczas transportu. Zgoda
na takg organiczng zywno$¢ bytaby krokiem ku
akceptacji wymuszonych przez WTO takich
samych watpliwych praktyk w rolnictwie,
ktorych obiektem jest obecnie zywnosé
konwencjonalna.

Poniewaz zywno$¢ ekologiczna jest drozsza od
konwencjonalnej, wielcy producenci zywnosci
konwencjonalnej widza w tym fatwg okazje na
przenikniecie na rynek zywnosci ekologicznej i
osigganie wiekszych zyskdw. Poza tym Zzywnos¢
ekologiczna jest zdrowsza, gdyz zawiera wiecej
mikroelementdw i zwigzkéw odzywczych.
Wzrost zapotrzebowania na zywnos$¢
ekologiczng stanowi zagrozenie dla przemystu
farmaceutycznego i chemicznego. Co wiecej,
ekologiczne nasiona nie mogg byc
opatentowane.

Komisja Codexu Alimentarius przyjeta swoje
pierwsze regulacje w sprawie genetycznie
modyfikowanej zywnosci w roku 2003. Dalsze
wytyczne i standardy dla tej zywnosci s w
trakcie opracowywania.

Ostateczne przyjecie tych zapiséw pomoze
zobowigza¢ wszystkie kraje nalezgce do WTO
do akceptacji i przyjecia genetycznie
modyfikowanej zywnosci. Wielu ludzi jest
jednak przeciwnych tej zywnosci i dlatego
istnieje presja, aby nie zobowigzywac
producentow i eksporterow genetycznie
modyfikowanej zywnosci do ujawniania
informacji o zawartych w niej modyfikowanych
sktadnikach.

Potencjalne dtugofalowe zyski z mozliwej do
opatentowania genetycznie modyfikowanej
zywnosci sg poréwnywalne z rynkiem
farmaceutycznym. Najwazniejsi gracze w
przemysle farmaceutycznym dziatajg réwniez w
przemysle biotechnologicznym, czerpigc z niego
ogromne zyski i probujgc wprowadzi¢ na site te
zywnos¢ na $Swiatowe rynki.

www.stopcodex.info




Wplyw zywnosci na zdrowie... tsss...tabu

Od roku 1956 dziata specjalny komitet Codexu
do spraw oznaczania zywnosci. Sprawa
oznaczania zywnosci jest szczegdlnie istotna dla
rozpowszechniania informacji o naturalnych
sposobach ratowania zdrowia i zycia.
Ograniczenia natozone na tresci zawarte na
opakowaniach majg zniecheci¢ producentéw
dodatkéw do zywnosci do informowania ludzi o
dowiedzionych korzysSciach ptynacych z ich
spozywania. Komitet ten odmoéwit uznania roli
wiasciwego zywienia w zapobieganiu,
tagodzeniu i leczeniu chorob.

Obecnie kluczowg kwestig, jakg zajmuje sie
Codex, jest natozenie ograniczen na tresci
zawarte w reklamach. Istnieje wielkie
niebezpieczenstwo, ze reklamowanie legalnie
publikowanych sprawdzonych badan
naukowych zostanie zakazane, a dziatania
niedochodowych organizacji promujgcych
zdrowie, ktdre ksztattujg postawy, przekonania i
modele zachowan odnosnie dodatkéw do
zywnosci, bedg utrudniane.

Dodatki do zywnosci...

Codex ma réwniez specjalny komitet do spraw
bezpieczenstwa dodatkdw do zywnosci
zajmujacy sie ustalaniem ich maksymalnych
dopuszczalnych poziomdw. Indeks Dodatkow
do Zywnoéci Codexu zawiera obecnie okoto 300
substangji, zaréwno syntetycznych, jak i
naturalnych, ktére mogg znajdowac sie w
pokarmach. Cze$¢ sztucznych dodatkéw
przyjmowana w matych ilosciach osobno jest
bezpieczna, jednak Codex nie wzigt pod uwage,
ze te chemikalia s3 spozywane zazwyczaj
razem, nierzadko w duzej liczbie. Diugotrwate
skutki dla zdrowia konsumentdw, jakie
wywotuje spozywanie licznych opatentowanych
chemikaliow i sztucznych dodatkéw, s3 mocno
ignorowane.

Te same farmaceutyczne i chemiczne koncerny,
ktdre prébujg zakazac¢ dodatkéw witaminowych
i wprowadzajg na site na nasze talerze
genetycznie modyfikowang zywnos$¢, produkujg
rowniez wiele sztucznych dodatkéow
zaaprobowanych przez Codex. W roku 1966
utworzono Komitet Codexu do spraw
Pozostatosci Pestycydow, ktory odpowiada za
ustanawianie maksymalnych limitéw ilosci

pozostatosci pestycyddw w poszczegodlnych
grupach produktdw spozywczych. I tym razem
bezpieczenstwo kazdego srodka bada sie z
osobna przy jednoczesnym lekcewazeniu
dtugotrwatych efektdw zdrowotnych, jakie na
ludzkie ciato wywiera ich wspdine
wystepowanie. Wiele tych niebezpiecznych
$rodkoéw produkuje nie kto inny, jak firmy
farmaceutyczne i chemiczne.

Wiecej informacji
na:
www.stopcodex.info
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